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EDITORIAL

GESTACOES CONSCIENCIAIS:
EDICAO ESPECIAL DE 30 ANOS DA INVEXOLOGIA

O décimo segundo volume da Revista Gestagdes Conscienciais comemora os 30 anos da pro-
posicdo da técnica da invéxis. Trata-se de edi¢do especial pois representa o inicio da consolidacdo da
Invexologia enquanto neociéncia. A técnica da inverséo existencial foi proposta oficialmente em 1991,
durante o 1° Congresso Brasileiro de Projeciologia, em Brasilia, pelo pesquisador Waldo Vieira.
Desde entdo, um numero crescente de jovens motivados vem se posicionando em relacdo a aplicagdo
da técnica. Ap6s 3 décadas de existéncia da inversdo existencial, é possivel observar resultados
evolutivos assistenciais singulares e prospectivar sobre o futuro dessa neociéncia.

A revista foi organizada em 3 segmentos: o primeiro, referente aos anais do XVII Congresso
Internacional de Inversdo Existencial, traz as Ultimas pesquisas realizadas pelos inversores; o segundo
compde série de relatos histdricos de Invexologia, no qual reunimos experiéncias de alguns dos
inversores que fizeram parte da construgdo da Invexologia até o momento; e o terceiro, referente as
analises do Projeto 30 anos de Invexologia, organizado pelos integrantes do Técnico-Cientifico da
ASSINVEXIS, composto pela renovago do Censo Invexoldgico, da Bibliografia Exaustiva Especifica
da Invexologia e o pelo langcamento do primeiro Glossario de Invexologia.

Os anais do XVII CINVEXIS tem inicio com a se¢do A Neociéncia Invexologia, que inclui tra-
balhos que védo tratar da Invexologia enquanto ciéncia, expondo suas bases tedricas e praticas, a partir
da cognicdo dos autores sobre o0 assunto. Nela estdo presentes o artigo de Igor Moreno, Invexologia:
Principios, Procedimentos e Prospectivas, que aborda a relagdo entre os fundamentos filoséficos
e técnicos da invéxis, verificando sinergismo entre ambos na constru¢do da coeréncia do raciocinio in-
vexoldgico; e o artigo de Cicero Borges e Marcello Paskulin, Introducéo a Bilibertacéo Inversora, que
exp0e as bases do conceito enquanto um dos objetivos da invéxis, demonstrando relagdo com o funda-
mento invexoldgico da liberdade.

Na segunda secédo dos anais, Balanco Invexoldgico, os pesquisadores trazem balangos pessoais
ou grupais da aplicagdo da invéxis. No primeiro artigo desta secdo, Papel da Resiliéncia no Continuis-
mo da Invéxis, Lucimara Ribas expde grande exemplarismo com o trafor da resiliéncia e o impacto
deste na aplicacdo da invéxis. Depois, Igor Martins traz a pesquisa Balanco do Voluntariado Invexol6-
gico Pessoal, esclarecendo como o desempenho do inversor no voluntariado pode servir como para-
metro invexométrico contribuindo para o aumento do autorealismo. Para encerrar a se¢do, no artigo
Revista GestacOes Conscienciais: Andlise das Publicacdes, Kelly Weires e Paula Rafaella Barbosa
discutem os resultados assistenciais das publica¢des invexoldgicas por meio de anélise das edigdes na-
teriores da Revista Gestacfes Conscienciais.

Na terceira sec¢do dos anais, Efeitos Intraconscienciais da Invexologia, os autores expdem seu
crescimento pessoal a partir da aplicacdo da invéxis. O primeiro artigo da secéo, Estrutura Cognitiva
Inversiva, escrito por Diego Lopes, traz a relacdo entre o conhecimento tedrico sobre invéxis, a auto-
cognigéo inversiva e a autoinvexibilidade enquanto elementos da estrutura cognitiva inversiva. No ar-
tigo Recin: Fundamento Sustentador da Invéxis, Annie Oles traz o atributo da recinofilia e a relagéo
do mesmo para autoqualificacdo invexoldgica, expondo a técnica enquanto ferramenta catalisadora de
recins. Por fim, no artigo Invexocosmoviséo na Pratica: Aprendizados e Recins, Paula Gabriella Bar-
bosa expde o aprendizado pessoal dinamizado pelo Curso Préatica da Cosmovisdo na Invéxis.

No segundo segmento desta edi¢do, Relatos Histdricos da Invexologia, buscou-se construir ti-
meline dos principais marcos invexoldgicos, contados sob as perspectivas de conscins que vivencia-
ram e contribuiram com a construcdo da ciéncia Invexologia durante esses 30 anos de existéncia. Por
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intermédio das experiéncias compartilhadas com os leitores, € possivel construir breve panorama do
historico invexol6gico e ter uma ideia do que a Invexologia representou para cada uma dessas
consciéncias.

Nesse sentido, nossos sinceros agradecemos aos inversores que contribuiram para estes rela-
tos: Cesar Cordiolli, Cristiane Ferraro, Ernani Brito, Laénio Loche, Pedro Fernandes e Sandra Tornieri
rememorando a primeira década da invéxis; Alexandre Zaslavski, Eliana Esquiante, Filipe Colpo
e Marcelo Silva nos contando sobre a segunda década; e Alexandre Balthazar, Alexandre Nonato, Ar-
thur Ramm, Flora Miranda, Ibis Lourenco, Marcello Paskulin, Pedro Borges e Saler Lourenco na
terceira década da Invexologia.

A ultima parte da Revista é dedicada ao Projeto 30 anos de Invexologia. Trata-se de projeto
comemorativo, reunido em 3 subprojetos: a Bibliografia Especifica Exaustiva da Invexologia (BEEI),
0 Censo Invexoldgico 2021 e o Glossario de Invexologia.

A BEEI é a compilacdo sistemética de todas as ideias ja publicadas até 0 momento a respeito
do estudo técnico da invéxis nos seus primeiros 30 anos de existéncia (1991-2021). O Censo Invexolé-
gico € o conjunto de dados estatisticos obtidos mediante registro técnico das carateristicas dos inverso-
res, visando entender a evolucdo do perfil dos componentes, ao longo do tempo. Ja o Glossario de In-
vexologia € o conjunto de termos e respectivas defini¢des breves referentes a especialidade Invexolo-
gia, visando sistematizar os conceitos relevantes a técnica da inversao existencial para proporcionar vi-
sdo de conjunto quanto ao corpo de ideias desta especialidade. Esse projeto, em toda sua extensao,
simboliza a consolidacdo da Invexologia no Planeta apds 30 anos de historia.

Dessa forma, esta edicdo especial da Revista Gestagfes Conscienciais comemora o chancela-
mento da Invexologia enquanto neociéncia teatica por meio de sucessivas geragdes de conscins inver-
soras. A ASSINVEXIS agradece a participacio de todos que contribuiram com a materializagio desta
especialidade na dimensao intrafisica. A partir disso, é possivel prospectivar 0s proximos passos da In-
vexologia e refletir sobre nosso papel assistencial na continuidade dessa historia.

Boa leitural
Camila Machado,

Nucleo do Grafopensene,
Técnico-Cientifico da ASSINVEXIS.
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E PROSPECTIVAS

INVEXOLOGY: PRINCIPLES, PROCEDURES AND PROSPECTIVES

INVEXOLOGIA: PRINCIPIOS, PROCEDIMIENTOS Y PROSPECTIVAS

* Natural de Ribeirdo Preto, SP. Reside em Foz do Iguacu, PR. 29 anos. Graduado em
Direito. Advogado. Voluntério da Associacdo Internacional de Inversdo Existencial —
ASSINVEXIS.

igor_moreno@outlook.com

Resumo. Na ocasido dos 30 anos da Invexologia, 0 presente artigo objetiva sistematizar
a relacdo entre os fundamentos filoséficos (principios) e os fundamentos técnicos (proce-
dimentos) da invéxis. Parte da hip6tese de os procedimentos técnicos da invéxis ganharem
clareza e coeréncia na abordagem se conjugados com principios filoséficos. Para isso,
traca raciocinio crescente entre principios, procedimentos e prospectiva da Invexologia.
Conclui pela aperfeicoabilidade dos procedimentos a novos contextos e contingéncias,
e pela maior perpetuidade dos principios, garantindo a invexibilidade dos atuais inverso-
res e das gera¢des vindouras.

Abstract. On 30 years of Invexology, this article aims to systematize the relationship be-
tween the invexis philosophical foundations (principles) and the invexis technical founda-
tions (procedures). The author assumes the hypothesis that the invexis technical procedu-
res gain clarity and consistency in approach when combined with philosophical princi-
ples. To this end, it traces increasing reasoning between principles, procedures, and pros-
pects of Invexology. In conclusion, the procedures improvement to new contexts and con-
tingencies, and the greater principles perpetuity, guarantees the invexibility of current in-
vertors and future generations.

Resumen. En el afio conmemorativo de los 30 afios de Invexologia, este articulo tiene co-
mo objetivo sistematizar la relacion entre los fundamentos filoséficos (principios) y los
fundamentos técnicos (procedimientos) de la invexis. Parte de la hip6tesis de que los pro-
cedimientos técnicos de invexis adquieren claridad y coherencia en el enfoque cuando se
combina con principios filos6ficos. Para ello, traza un razonamiento creciente entre prin-
cipios, procedimientos y perspectivas de la Invexologia. Concluye por el perfecciona-
miento de los procedimientos a nuevos contextos y contingencias, y por la mayor perpe-
tuidad de los principios, garantizando la invexibilidad de los inversores actuales y de las
generaciones futuras.

MORENO, Igor. Invexologia: Principios, Procedimentos e Prospectivas. 05-16
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INTRODUCAO

Invéxis. A inversao existencial é a técnica de planificagdo méaxima da vida humana, funda-
mentada na Conscienciologia, iniciada desde a juventude, visando o cumprimento retilineo da proéxis
por meio da maximizagdo da interassisténcia e das recins, sem influéncias de dogmas religiosos ou
académicos, partidos politicos, coleiras do ego ou quaisquer realidades castradoras da liberdade de
manifestacdo multidimensional da conscin.

Objetivos. Além do completismo existencial, a invéxis objetiva a coeréncia com a autolucidez
intermissiva e a dinamizacdo evolutiva da consciéncia, representada em especial pela conquista do
neopatamar da desperticidade.

Invexologia. Proposta oficialmente em 01/07/1991 pelo professor Waldo Vieira, no | Con-
gresso Brasileiro de Projeciologia, a técnica da invéxis completa 30 anos em 2021 em conjunto com
a Invexologia, especialidade consciencioldgica dedicada aos estudos e pesquisas “da filosofia, da téc-
nica e da prética da inversdo existencial” (VIEIRA, 2009, p. 40).

Amadurecimento. Nestes 30 anos, a Invexologia galgou significativo amadurecimento, veri-
ficavel, por exemplo, mediante 3 fatos, dispostos em ordem ldgica:

1. CINVEXIS. O continuismo do Congresso Internacional de Inversdo Existencial (CINVE-
XIS), sendo o congresso cientifico com mais edi¢des' da Conscienciologia.

2. ASSINVEXIS. A institucionalizacio das pesquisas, em 2004, por meio da fundagéo da As-
sociaco Internacional de Inversdo Existencial (ASSINVEXIS).

3. Gescons. De acordo com o Instituto Cognopolitano de Geografia e Estatistica (ICGE),
a Invexologia € a especialidade com maior nimero de publicacdes da Conscienciologia (CAMARGO,
2020).

Enfoque. Neste trinténio, quanto as gescons especificamente sobre invéxis, é natural haver
preponderancia de temas com enfoque mais técnico ou prético, ocorrendo, entretanto, certa lacuna de
trabalhos abordando a l6gica filoséfica ou causal da inversdo existencial.

Sistematizacdo. O presente artigo visa sistematizar a relagdo entre os fundamentos filosoficos
(principios) e os fundamentos técnicos (procedimentos) da invéxis, ampliando este debate na ocasido
dos 30 anos da especialidade.

Coeréncia. Em tese, quando conjugados com principios filoséficos, os procedimentos técni-
cos ganham clareza e coeréncia na abordagem, permitindo ampliar a visdo de conjunto quanto a rele-
vancia e profundidade evolutiva da técnica de viver.

Metodologia. Este texto colige muitas abordagens apresentadas e debatidas publicamente pelo
autor nos ultimos 5 anos, sendo fruto de pesquisa bibliogréafica, observacdes e autorreflexdes sobre ex-
periéncias no voluntariado na ASSINVEXIS em conjunto com inspiragdes hauridas na tenepes.

Estrutura. O artigo possui 3 se¢des: I. Principios da Invexologia; Il. Procedimentos da Inve-
xologia e I1l. Prospectivas da Invexologia.

I. PRINCIPIOS DA INVEXOLOGIA

Definicdo. “O principio da Invexologia é o ditame, o preceito ou a proposicao logica e ética
geral, embasada na Cosmoética e no Paradireito, capaz de fundamentar, orientar e conduzir a manifes-
tacdo da inteligéncia evolutiva (IE) precoce e a construcdo coerente da Paraciéncia dedicada a teoria,
a técnica e a préatica da inversdo existencial” (MORENO, 2020).

Sinénimos: 1. Principio invexologico. 2. Principio da otimizacao evolutiva méxima da vida
intrafisica; principio do autodiscernimento precoce. 3. Contetido da Invexossofia; fundamento holofi-
loséfico da Invexologia. 4. Preceito cosmoético da inversdo existencial.

MORENO, Igor. Invexologia: Principios, Procedimentos e Prospectivas. 05-16
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Antbénimos: 1. Principio da Recexologia. 2. Principio do Paradireito. 3. Fundamentos técni-
cos da invéxis; procedimentos da Invexologia; prospectiva da Invexologia.

Vida. A Invexologia € subcampo da Intrafisicologia, especialidade destinada as pesquisas tea-
ticas quanto a existéncia nesta dimenséo respiratoria. Segundo Vieira (2007, p. 949), “a luz da Intrafi-
sicologia, a invéxis foi o inicio e a Serenologia € o fim da carreira intrafisica de todo Serendo ou Sere-
nona”.

Cosmoética. Tal assertiva faz supor ndo ser a invéxis simples técnica temporéaria ou fugaz,
mas modus vivendi mais perene, embasado na propria lei cArmica norteadora de condutas e pensenes
cosmoéticos, sincronicos ao fluxo evolutivo do Cosmos.

Fixacdo. Esse modus vivendi técnico, portanto, seria capaz de promover a aplicacdo dos valo-
res da Cosmoética ao maximo possivel na vida intrafisica, pelo alinhamento e fixacdo da manifestacao
megafraterna, sinérgica ao fluxo césmico.

Paradireito. E ndo seria possivel estabelecer normas e parametros técnicos destas condutas
cosmoéticas sem 0s conhecimentos praticos da Paradireitologia, campo destinado & compreensao, sis-
tematizacdo e aplicacdo das normas e principios derivados da Cosmoética.

Principios. Nesse sentido, eis, quanto a Paradireitologia, em ordem ldgica, 4 principios sus-
tentadores da Invexologia, confluindo para a maximizacdo cosmoética da vida intrafisica:

1. Principio da méxima eficiéncia bioenergética: a otimizacdo maxima do espaco-tempo in-
trafisico no holossoma.

2. Principio da maxima interassisténcia na vida: a otimizacdo maxima da autodoacéao fra-
terna.

3. Principio da minima interprisdo grupocarmica: a otimizacdo maxima do autodiscerni-
mento cosmoético.

4. Principio do minimo restringimento intrafisico: a otimizacdo maxima da autolucidez in-
termissiva.

Funcdes. Ante a Mentalsomatologia, para expansdo das abordagens, eis, em ordem crescente,
5 fungdes ou aplicagdes I6gicas dos principios da Invexologia:
1. Epistemoldgica: critérios para construir conhecimentos em Invexologia.
Técnica: critérios para estabelecer 0s procedimentos técnicos da invexis.
Etica: critérios para balizar autorreflexdes invexogénicas.
Etoldgica: critérios para direcionar comportamentos invexolégicos.
Invexométrica: critérios para mensurar niveis de invexibilidade.

ok~ wbd

Megacoeréncia. Em pequenos preceitos, tais principios ndo sé fundamentam e dao coeréncia
interna & Invexologia, mas explicitam a harmonia desta ciéncia com as leis césmicas.

Autocoeréncia. Da 6tica individual, os principios sdo relativos a quanto a consciéncia é capaz
de manifestar e fixar na dimenséo intrafisica o nivel de lucidez ou Inteligéncia Evolutiva expressos no
Curso Intermissivo (CI) pré-ressomético. Ou seja, referem-se ao maximo potencial de realizacdo evo-
lutiva da conscin, considerando o periodo de existéncia intrafisica (lifetime) pos-Cl.

Precocidade. A precocidade cosmoética é a unidade de medida da Invexologia pois, para se
atingir tal autocoeréncia em vida, é necessaria a aplicacdo desses principios ainda em fase adolescente
ou juvenil, implicando contrafluxo ao holopensene automimético da socin patolégica.

Inversdes. Assim, o emprego de tais principios desde a juventude promove inversao sadia de
prioridades no inicio da vida e conduz ao movimento descrito por Vieira na teoria das inversdes cons-
cienciais (1994, p. 689).

MORENO, Igor. Invexologia: Principios, Procedimentos e Prospectivas. 05-16
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Assisténcia. A organizacdo racional da vida inteira voltada a profissionalizacéo da assisténcia
multidimensional faz emergir a melhor versao da consciéncia no atual holossoma. Por isso, “a filosofia
bésica da técnica da invéxis € a dispensa da necessidade de esperar a época madura da aposentadoria
para a pessoa fisica fazer assisténcia aos outros, como sucede a maioria das conscins” (VIEIRA, 1994,
p. 692).

Megacons. Pela Holomaturologia, aplicar os principios da Invexologia desde a juventude per-
mite a autocoeréncia intermissiva pela fixagdo dos cons magnos na automanifestacao (inverséo da ma-
turidade). Nesta logica, o compléxis é efeito pratico da priorizacdo assistencial precoce e continuada.

Recéxis. Quando a conscin necessita dispender energia e tempo para reorganizar a vida, ou ja
se encontra comprometida nesta existéncia, ndo se adequa mais a invéxis, dispondo da técnica da recé-
Xis para dinamizar a evolucao.

Diferenca. Ante o referencial da autolucidez intermissiva, enquanto a invéxis busca a maxima
coeréncia, a recéxis pressupde a coeréncia possivel, dentro dos limites existenciais ja postos.

Conducdo. Contudo, mesmo sem a aplica¢do precoce caracteristica da invéxis, tais principios
sdo igualmente validos para auxiliar conscins reciclantes na conducao otimizada da recéxis, tendo em
vista 0 mesmo escopo evolutivo de ambas as técnicas.

Dogmatismo. Sendo a Invexologia sistema de conhecimento técnico-prescritivo, caso a cons-
cin se aproprie somente das regras ou procedimentos da invéxis, pode resvalar em interpretacGes
dogmaticas, peremptorias ou superficiais frente as realidades pesquisadas e autovivenciadas.

Antimaternidade. Por exemplo, a invéxis possui o procedimento de evitar filhos. No caso, se
se ignora ou ndo se compreende 0s principios subjacentes da invéxis, pode-se confundir procedimento
com proibic&o restringidora da liberdade de escolha.

Opcao. No entanto, a conscin opta livremente por aplicar ou ndo a técnica a partir do discerni-
mento quanto as provaveis consequéncias das escolhas pessoais (causalidade autocientifica).

Autexperimentacdo. Enquanto conjunto de regras praticas, a invéxis visa permitir a otimiza-
cdo de neoexperimentos capazes de desconstruir crengas pessoais milenarmente arraigadas. O dogma
castra. Técnica é autexperimentacgao.

Renovacdo. Na pratica, os principios da Invexologia significam a eliminacéo racional de todas
as automimeses dispensaveis ou patolégicas responsaveis pelo reforco de interprisdes e pela mediocri-
zacdo existencial redutora do autodiscernimento na vida intrafisica.

Antialienacdo. Desta forma, especialmente se calcada na reflexdo autocritica sobre fatos e pa-
rafatos, a fundamentacdo da invéxis por meio de principios l6gicos e cosmoéticos é antidoto a inter-
pretacdes automiméticas e a aplicacdo alienada da inverséo existencial.

Invexometria. Por exemplo, 0s juizos invexométricos ganham em assertividade quando ha re-
ferenciais principiolégicos definidos no corpo conceitual da invéxis, auxiliando tanto na adequacédo do
jovem interessado em aplicar a técnica quanto no refinamento cosmoético das condutas de inversores
veteranos.

I1. PROCEDIMENTOS DA INVEXOLOGIA

Definicdo. O procedimento da Invexologia é o conjunto encadeado e interdependente de prio-
rizacGes e evitaghes precoces, componentes do planejamento de maximizagdo cosmoética da existén-
cia e estruturadores da técnica e da pratica da inversdo existencial.

Sindnimos: 1. Procedimentos invexoldgicos; diretrizes invexoldgicas. 2. Fundamentos técni-
cos da invéxis. 3. Metodologia invexoldgica; passo a passo da invéxis; regras praticas da invéxis.
4. Paraprocesso inversivo.
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Antbnimos: 1. Principios da Invexologia; fundamentos filoséficos da invéxis. 2. Propulsores
da invéxis. 3. Coadjuvantes da invéxis. 4. Maxiplanejamento invexoldgico; invexograma. 5. Evitagcdes
na invéxis.

Questdes. Técnica: saber fazer. Em correspondéncia com os principios invexoldgicos, 0s pro-
cedimentos da invéxis respondem concretamente a estas 4 questfes essenciais, dispostas logicamente:

1. O que fazer? As priorizagdes: atitudes e escolhas proexoldgicas, maximizadoras da inte-
rassisténcia; amplificadoras da autolucidez e da eficiéncia bioenergética (saude) e geradoras de recom-
posicdes grupocarmicas.

2. O que ndo fazer? As evitagdes: atitudes e escolhas dispersivas ou antiproéxis; restringidoras
da autolucidez; amplificadoras da ineficiéncia bioenergética e geradoras de interprisées grupocarmicas.

3. Quando fazer? A precocidade: com inicio antes da maturidade somatica, em geral, 26
anos de idade, evidenciando autodiscernimento precoce.

4. Como fazer? O maxiplanejamento: a organizacdo estratégica das acGes no timing certo,
considerando o autodiagnostico do momento evolutivo e as diferentes areas e condigdes da vida intra-
fisica, possibilitando a autolucidez intermissiva.

Anélise. Estas 4 condicBes de existéncia da invéxis sdo interdependentes entre si e perfazem
toda a aplicacdo prética da técnica, podendo ser compreendidas em 2 ambitos de analise, logicamente
descritos:

1. Estatica?: o conjunto homeostatico de forcas resultante das evitagdes e priorizagdes.

2. Dinamica®: a atuacéo destas forcas no tempo devido pelo maxiplanejamento efetivo.

Estrutura. Diante da necessidade de melhor compreender a estrutura basica da invéxis, este
trabalho dara enfoque na explicagdo da estatica invexoldgica, mediante a correlacdo dos principios
com as priorizacGes e evitacdes da inversdo existencial.

a. PriorizacOes

Definicdo. A priorizagdo invexol6gica € o ato ou comportamento coerente com 0s principios
da Invexologia a ser encarado e posto em primeiro lugar pelo inversor, de modo indeclinavel, capaz de
alavancar a autolucidez intermissiva, predispor ao completismo exisencial e dinamizar a autevolugao.

Prioridades. As priorizacfes da invéxis sdo guiadas por conjunto de prioridades decorrente
dos 4 principios globalmente considerados. Por escolha didatica, contudo, a tabela 1, a seguir estabe-
lece 2 prioridades para cada principio individualmente considerado:

Tabela 1 — Principios e Prioridades da Invexologia
Principios Prioridades
Autorganizagdo Proexoldgica
Salide Holossomatica
Convivialidade Fraterna
Assistencialidade Atacadista
Autocriticidade Cosmoética
Autonomia Consciencial
Autoconscientizagdo Multidimensional (AM)
Erudicdo Autodidata

Maxima eficiéncia bioenergética

Maxima interassisténcia na vida

Minima interprisdo grupocarmica

Minimo restringimento intrafisico
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Atributos. Pela Invexometrologia, as prioridades acima sdo atributos conscienciais que sus-
tentam o desenvolvimento e a consolida¢do da invexibilidade mediante a incidéncia da precocidade
enguanto atributo transversal sobre todos os demais. Deste modo, quanto antes a conscin desenvolver
e sustentar tais atributos, maior serd seu nivel de invexibilidade.

Paradoxo. Tal l6gica ndo se restringe a fase da juventude ou inicio de aplicacdo da invéxis:
paradoxalmente, quanto mais experiente o inversor, em tese, mais conquistas evolutivas precoces sao
esperadas.

Acdes. Por sua vez, as prioridades acima podem ser desmembradas em conjuntos de atitudes
ou acBes. Com base em propostas anteriores de Nonato (2013), Colpo (2018) e Borges (2018), eis, por
exemplo, sugestdo de 24 &mbitos da existéncia, com crescendo de 3 a¢des em cada, objetivando norte-
ar a teatica das priorizacdes invexoldgicas:

A. Autorganizacao Proexoldgica

01. Autocognicdo: recuperar ideias inatas; reconhecer os autotrafores; aplicar o megatrafor.

02. Proéxis: eliminar microinteresses; identificar autoproposito existencial (bussola); definir
megafoco proexoldgico.

03. Maxiplanejamento: realizar autoanamnese; tracar objetivos e metas; instituir rotina util.

B. Saude Holossomatica

04. Somética: controlar a psicomotricidade; realizar a autoidentificagdo somatica; construir
habitos circadianos.

05. Higiene Consciencial: desfazer-se de bagulhos energéticos; mapear os autopensenes; do-
minar a desassim.

06. Sexualidade: definir instinto sexual basico; manter relacionamento monogamico; manter
necessidades sexuais satisfeitas.

C. Convivialidade Fraterna

07. Duplismo: escolher parceiro(a) lucidamente; constituir didlogo desinibido; fazer conces-
sOes evolutivas.

08. Sociabilidade: priorizar amizades evolutivas; aplicar o bindbmio admiracéo-discordancia;
constituir rede interassistencial.

09. Profissdo: escolher profissdo lucidamente; obter diploma universitario; exercer trabalho
cosmoético.

D. Assistencialidade Atacadista

10. Voluntariado: engajar-se no voluntariado; explicitar os posicionamentos pessoais; assu-
mir liderangas.

11. Docéncia: priorizar a docéncia; tornar-se professor orientador; ministrar curso pessoal em
itinerancias.

12. Gescons: apresentar artigos de pesquisa; defender verbetes da Enciclopédia da Conscien-
ciologia; publicar livros taristicos.

E. Autocriticidade Cosmoética

13. Autocientificidade: aplicar o principio da descrenca; raciocinar com base em fatos; refu-
tar autoconclusdes equivocadas.

14. Autocosmoética: manter abertura a heterocriticas; qualificar a intencdo pessoal; aplicar
codigo pessoal de Cosmoética (CPC) teatico.

15. Recins: superar 0 poréo consciencial; reconhecer os autotrafares; reciclar o megatrafar.

F. Autonomia Consciencial
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16. Grupocarma: sair da casa dos pais; compreender papel assistencial na familia; promover
reconciliagdes grupocarmicas.

17. Autodesassédio: mapear os autassédios; aplicar técnicas de autodesassédio; enfrentar
0 heterassédio seriexoldgico.

18. Economia: organizar as financas pessoais; consolidar autonomia financeira; promover in-
vestimentos financeiros.

G. Autoconscientizagdo Multidimensional

19. Energias Conscienciais (EC): perceber todos os chacras pessoais; distinguir assimilacoes
energéticas; dominar o Estado Vibracional (EV).

20. Tenepes: desenvolver iscagem lUcida; mapear sinaléticas energéticas parapsiquicas; man-
ter contato lGcido com amparador.

21. Projetabilidade Lucida (PL): aplicar técnicas projetivas; realizar projeciocriticas; ampli-
ar a lucidez extrafisica.

H. Erudicdo Autodidata

22. Intelectualidade: priorizar leituras Uteis; desenvolver autoconfiancga intelectual; formar
biblioteca pessoal.

23. Cultura: manter abertismo para conhecer diferentes pessoas e lugares; construir visao cri-
tica do Zeitgeist; comunicar-se em pelo menos 4 idiomas.

24. Cosmovisao: aplicar técnica do cosmograma; estudar dicionarios e enciclopédias; investir
em viagens internacionais de pesquisa.

Coadjutores. Para auxiliar na pratica da invéxis, o jovem dispde de 3 coadjuvantes (VIEIRA,
1994, p. 690 e 720), dispostos em ordem ldgica:

1. Vida intelectual dinamizada: o esteio cultural e experiencial pelo autodidatismo.

2. Amparador extrafisico: o apoio energético e inspiracional pela interassisténcia.

3. Grinvex: o suporte afetivo e cognitivo muatuo pelo exemplarismo horizontal.

Recurso. A vivéncia coerente e precoce das prioridades inversivas é desafio a qualquer cons-
cin interessada na invéxis. Sendo o tempo recurso finito nesta dimensdo, s6 é possivel maximizar
a evolucdo evitando condicBes antievolutivas ou nao prioritarias.

b. Evitagdes

Definicdo. A evitacdo invexolégica? é o ato, condigdo ou comportamento desviante e compro-
metedor da proéxis da conscin inversora ou candidata a invéxis, a ser evitado antes e durante a préatica
da técnica, podendo levar ao impedimento de sua aplicagéo.

Omissdes. Se as priorizacdes da invéxis sao condutas cosmoéticas precoces, as evitacdes sdo
omissdes superavitarias (omissuper) precoces.

Tipos. Eis 2 categorias de evitacdes invexoldgicas, em ordem ldgica:

1. Reversiveis: com efeitos comprometedores corrigiveis ou mitigaveis nesta vida.

2. lIrreversiveis: com efeitos comprometedores ou sequelas incorrigiveis nesta vida.

Antiproéxis. Qualquer conduta antiproéxis, redutora do autodiscernimento ou do maximo po-
tencial assistencial da conscin pode ser considerada evitagdo da invéxis lato sensu, devendo ser avalia-
da com autocritica mediante confronto dos principios com outros aspectos da vida, a faixa etaria e 0s
aportes recebidos. Sao estas, em geral, reversiveis.
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Autocorrupcdo. Conforme Miranda (2019), a manutencdo consciente e autocorrupta de tais
evitacOes relativas pelo inversor, com o passar do tempo, leva a perda da invéxis ou até a minidissi-
déncia do grupo evolutivo. Microfissuras estouram megabarragens.

Impeditivos. Por outro lado, as evitagdes irreversiveis ou stricto sensu incapacitam a conscin
de aplicar a inversdo nesta existéncia devido & magnitude de seus efeitos, em geral obstando a fixa¢do
dos megacons e impedindo o cumprimento de percentual significativo da proexis.

Violacdo. Pela andlise destas evitagdes impeditivas, propostas em Vieira (1994, p. 690) e No-
nato et al. (2011, p. 22 a 25), verificou-se haver viola¢do de 2 ou mais dos principios aqui propostos,
sendo necessariamente um destes o principio da maxima interassisténcia por meio de comprometi-
mentos dispensaveis ou varejistas.

Excludentes. Eis, em ordem alfanumérica, 10 evitagOes da invéxis cujo envolvimento impede
sua aplicacdo:

01. Aborto: ser parte de aborto (feticidio). Principios contrariados: maxima eficiéncia; maxi-
ma interassisténcia; minima interprisdo; minimo restringimento.

02. Acidente: passar por acidente marcante resultando em sequela fisica ou psicoldgica. Prin-
cipios contrariados: méxima eficiéncia; maxima interassisténcia; minimo restringimento.

03. Antifisiologia: adotar conduta-padrdo homossexual ou antifisioldgica (obesidade morbi-
da). Principios contrariados: maxima eficiéncia; maxima interassisténcia; minimo restringimento.

04. Assédio: sofrer de assédio extrafisico cronico. Principios contrariados: méxima eficiéncia;
maxima interassisténcia; minima interprisdo; minimo restringimento.

05. Autoculpa: nutrir autoculpa por ato anticosmoético. Principios contrariados: méaxima efi-
ciéncia; maxima interassisténcia; minima interprisdo; minimo restringimento.

06. Casamento: contrair matrimonio civil ou religioso. Principios contrariados: maxima inte-
rassisténcia; minima interpriséo.

07. Coleira: manter compromisso familiar ou institucional castrador da liberdade. Principios
contrariados: méaxima eficiéncia; méaxima interassisténcia; minima interprisao.

08. Contégio: contrair infeccdo sexualmente transmissivel (IST) letal. Principios contraria-
dos: maxima eficiéncia; maxima interassisténcia; minima interprisdo; minimo restringimento.

09. Drogas: sofrer dependéncia quimica ou psicoldgica de substancias, com tratamentos e in-
ternacdes. Principios contrariados: maxima eficiéncia; maxima interassisténcia; minima interpriséo;
minimo restringimento.

10. Filhos: priorizar gestacdo humana e consequente aborto consciencial. Principios contra-
riados: maxima eficiéncia; maxima interassisténcia; minimo restringimento.

Acdo. O emprego de principios cosmoéticos de ponta a ponta da vida exigem nédo so evitar
desvios de rota, mas também agir conforme a autocognic¢éo haurida no ClI.

Antimediocrizacéo. De nada adianta, por exemplo, cumprir as evitagfes, mas ndo valorizar as
priorizacOes assistenciais. No longo prazo, a conscin podera continuar na mediocridade evolutiva.

Autocritica. Com ldgica, pelo exposto, ratifica-se o fato de a autocritica ser a principal carac-
teristica do inversor, alicerce da invexibilidade no tempo (MARTINS 2017; VIEIRA 1994, p. 692).

I11. PROSPECTIVAS DA INVEXOLOGIA

Definicdo. A prospectiva da Invexologia é a reunido de pesquisas, conhecimentos, abordagens
e cognigdes dedutivas ou probabilisticas quanto aos efeitos futuros, individuais, grupais e coletivos de
aplicacdo da invéxis no Planeta Terra.

Sinénimos: 1. Paraprospectivologia inversiva; perspectivas invexoldgicas. 2. Precognic¢do da
Invexologia. 3. Efeitologia invexoldgica.
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Antbnimos: 1. Mateologia invexoldgica. 2. Prospectiva da Recexologia. 3. Retrocognicao in-
vexoldgica. 4. Acaso evolutivo.

Acdes. Pela Paradireitologia, a dindmica evolutiva se dd em fungdo de a¢des (causas) e rea-
cOes (efeitos) das consciéncias em interagdo permanente no Cosmos.

Resultados. Técnicas visam resultados. Sendo técnica fundamentada nas paraleis e voltada
a melhoria do desempenho evolutivo, a invéxis objetiva efeitos evolutivos holocarmicos aos aplican-
tes, beneficiando indiretamente os respectivos grupocarmas.

Conquistas. Da dtica individual, a prospectiva da Invexologia abarca os possiveis resultados
factiveis da invéxis, tomados enquanto objetivos propostos aos inversores, por exemplo, nas metas do
inversor aos 40 anos de idade (VIEIRA, 1994, p. 700) ou nas conquistas descritas no invexograma
(NONATO, 2007; 2013).

Desafios. Por hipétese, os resultados sadios da invéxis bem-sucedida vao além do compléxis.
Sob o prisma da Efeitologia, a dinamizacdo evolutiva proposta pela invéxis pode trazer as seguintes 30
condi¢Oes, desafios praticos, plenamente exequiveis aos inversores, ainda nesta vida intrafisica, em or-
dem alfabética:

01. Autenciclopedismo.

02. Autocoeréncia intermissiva.

03. Autocompléxis.

04. Autocosmovisao.

05. Autodesperticidade.

06. Autodiscernimento teético.

07. Autofiex.

08. Autofixacdo dos megacons.

09. Autoimperturbabilidade.

10. Automegagescon.

11. Autoparaestadismo.

12. Autopromogéo evolutiva.

13. Autosseriexometria avancada.

14. Autotaquirritmia.

15. Candidato & macrossomatica.

16. Entrevista com Serengo.

17. Holorgasmo.

18. Homeostase holossomatica.

19. Independéncia financeira: dedicagdo integral a proéxis.

20. Libertacéo grupocarmica.

21. Lideranga interassistencial: pos-dessoma.

22. Longevidade lucida e produtiva.

23. Maximoreéxis.

24. Megafraternidade vivenciada.

25. Parerudicao.

26. Policarmalidade.

27. Projetabilidade lacida.

28. Retilinearidade autopensénica.

29. Terceiro tempo do Curso Intermissivo.

30. Turno intelectual.

Questionamento. Vocé, leitor ou leitora, aplicante da invéxis, admite poder vivenciar estas
condi¢des nesta vida? J& avaliou suas prioridades existenciais?
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Minipecas. Aa invéxis forma minipecas lucidas profissionais para atuar integradas ao Maxi-
mecanismo Multidimensional Interassistencial (MORENO, 2018, p. 8), independente da dimens&o na
qual se manifesta, a exemplo do crescendo destes 3 momentos, expostos a seguir:

1. Conscin jovem: a dedicagdo precoce a interassisténcia explicitada pela autabnegacgéo cos-
moética do jovem inversor voluntério.

2. Conscin madura: a manutencdo e profissionalizacdo da interassistencialidade por toda
a vida humana explicitada pelo megacompléxis do inversor veterano minipeca llcida.

3. Consciex amparadora: fixacdo da assisténcia na intraconsciencialidade explicitada pela
lideranca interassistencial da consciex Ilcida frente ao grupo evolutivo em intermissdo prolongada.

Coletividade. Quanto a prospectiva coletiva da Invexologia, eis 3 hip6teses 16gico-dedutivas,
dispostas em ordem crescente:

1. Equipexes. A possivel ampliacdo de equipexes de diferentes especialidades nos trabalhos
assistenciais em resgates grupocarmicos pés-compléxis.

2. Comunexes. A possivel ampliacdo de comunexes positivas, de diferentes niveis, decor-
rentes dos trabalhos tenepessisticos, parambulatoriais e ofiexolégicos.

3. Reurbex. A possivel aceleracdo do movimento de reurbex do Planeta, com aprofundamen-
to das transmigracdes interplanetarias e a melhora do holopensene terrestre.

CONSIDERAGOES FINAIS

Contribuicdo. Neste marco trintenario, buscamos organizar as ideias da Invexologia em prin-
cipios, procedimentos e prospectivas, sem pretensdo de infalibilidade, mas almejando contribuir para
0 amadurecimento da cognigdo teatica quanto a técnica de viver.

Paral6gica. Mesmo sendo técnica de planejamento de vida pré-compléxis, a invéxis so se faz
no presente. Por isso a importancia de esclarecer as bases do aqui-agora-ja inversivo com atitudes
fundamentadas na paraldgica evolutiva de principios cosmoéticos.

Revolucdo. A analise dos procedimentos da invéxis com fundamento nestes principios permi-
te compreender porque o sinergismo de forgas entre evitagdes e priorizagdes na conduta intrafisica
é capaz levar a verdadeira revolugdo cosmoética desta existéncia critica.

Conclusdo. Néo sendo doutrina dogmatica, a invéxis se aperfeicoa com a pratica. Nada impe-
de que os procedimentos aqui expostos se adequem a novos contextos, épocas ou contingéncias evo-
lutivas. No entanto, os principios da Invexologia tendem a permanecer 0s mesmos em seu conteido
e esséncia, garantindo a invexibilidade tanto dos SerenBes que j& otimizaram suas existéncias intrafisi-
cas, quanto dos atuais inversores ou das geracdes vindouras.

NOTAS

1 O I Congresso Internacional de Inversdo Existencial, organizado pelo Grinvex Floriandpolis, ocorreu
em 1998, nesta mesma cidade, estando hoje na XVII edig&o.

Z Para outros trabalhos sobre a abordagem da estatica invexoldgica, ver Paskulin (2009), Colpo (2018)
e Borges (2018).

3 Para aprofundamento na abordagem da dindmica invexolégica, ver materiais sobre maxiplanejamento
invexoldgico, notadamente em Colpo (2011; 2012; 2020). Outra abordagem € fornecida por Fernandes (2012).

4 A defini¢do de “evitagdes na invéxis” constante na Enciclopédia da Conscienciologia (MATOS,
2019) abarca somente o sentido estrito do termo, enquanto optamos por definicdo mais abrangente, capaz de re-
presentar qualquer agdo antinvéxis, e ndo apenas as condutas excludentes da técnica. Tal opcédo reflete a am-
pliacdo da capacidade de raciocinio de inversores, com base em principios, e ndo somente em regras, conforme
ja exposto no artigo.

MORENO, Igor. Invexologia: Principios, Procedimentos e Prospectivas. 05-16



Gestagdes Conscienciais, Vol. 12,2021 15

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

01. Borges, Pedro; Eitologia do Intermissivista; Artigo; Gesta¢cdes Conscienciais; Revista; Edicdo Es-
pecial: Anais do XIII Congresso Internacional de Inversdo Existencial (CINVEXIS); Vol. 8; N. 1; Associac&o
Internacional de Inversdo Existencial (ASSINVEXIS); Foz do Iguagu, PR; 2018; paginas 52 a 67.

02. Camargo, Flavio; Estatisticas de Publicacg@es; Estatisticas; Instituto Cognopolitano de Geografia
e Estatistica (ICGE); Website; 3 estat.; 3 grafs.; 1 tab.; disponivel em <https://www.icge.org.br/?pageid= 5596>;
acesso em: 08.11.2020; 15h31.

03. Colpo, Filipe; Expanséo dos Patamares do Maxiplanejamento Invexologico; Artigo; XVI Com-
gresso de Inversdo Existencial (CINVEXIS); Foz do Iguacu, PR; Gestacdes Conscienciais: estudos sobre in-
versdo existencial; Revista; Anuério; Vol. 11; Secdo Tecnicidade Autodesassediadora; 3 citagdes; 1 cronologia;
1 E-mail; 1 enu.; 1 foto; 1 microbiografia; 5 siglas; 1 suplemento; 1 nota; 6 refs.; Associacdo Internacinal de
Inversdo Existencial (ASSINVEXIS); Foz do Iguacu, PR; Julho, 2020; paginas 95 a 103.

04. Idem; Fundamentos do Maxiplanejamento Invexolégico; Artigo; Anais do X Congresso Interna-
cional de Inversdo Existencial; Foz do Iguagu, PR; 16-19.07.12; Conscientia; Revista; Trimestral; Vol. 15; N. 3;
Secdo: Temas da Conscienciologia; 1 E-mail; 22 enus.; 1 nota; 10 refs.; Associagdo Internacional do Centro de
Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC); Foz do Iguacu, PR; Julho-Setembro, 2011; paginas 423 a 443.

05. Idem; Maxiplanejamento Invexoldgico; verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Cons-
cienciologia; Verbete N. 2.362; apresentado no Tertuliarium/ CEAEC, Foz do Iguagu, PR; 21.07.2012;
disponivel em: <http://encyclossapiens.space/buscaverbete>; acesso em: 08.11.2020; 16h27.

06. Idem; Whole-Pack Invexolégico; verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Consciencio-
logia; Verbete N. 4.546; apresentado no Tertuliarium / CEAEC, Foz do Iguacu, PR; 16.07.2018; disponivel em:
<http://encyclossapiens.space/buscaverbete>; acesso em: 08.11.2020; 16h27.

07. Fernandes, Pedro; Autexclusivismo Inversivo; verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da
Conscienciologia; Verbete N. 2.227; apresentado no Tertuliarium / CEAEC, Foz do Iguacu, PR; 04.03.2012;
disponivel em: <http://encyclossapiens.space/buscaverbete>; acesso em: 08.11.2020; 16h27.

08. Martins, lgor; Autocriticidade Inversiva; verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Cons-
cienciologia; Verbete N. 4.013; apresentado no Tertuliarium / CEAEC, Foz do lguagu, PR; 29.01.2017; dispo-
nivel em: <http://encyclossapiens.space/buscaverbete>; acesso em: 08.11.2020; 16h27.

09. Matos, Guilherme; EvitacOes na Invéxis; verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Cons-
cienciologia; Verbete N. 4.949; apresentado no Tertuliarium/ CEAEC, Foz do lIguagu, PR; 23.08.2019;
disponivel em: <http://encyclossapiens.space/buscaverbete>; acesso em: 08.11.2020; 16h13.

10. Miranda, Flora; Fissura Antinvexolégica; verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da
Conscienciologia; Verbete N. 4.910; apresentado no Tertuliarium / CEAEC, Foz do Iguacu, PR; 15.07.2019;
disponivel em: <http://encyclossapiens.space/buscaverbete>; acesso em: 08.11.2020; 16h27.

11. Moreno, Igor; Crescendo Intermissibilidade-Invexibilidade; Gestagdes Conscienciais - Anais do
XIV CINVEXIS; Revista; Ano 2018; Vol. 8; 1 Ed.; Secdo Invéxis e Recuperacio de Cons; 8 cita¢des; 1 E-mail;
4 enus.; 1 foto; 1 microbiografia; 1 nota; 12 refs.; 4 webgrafias; Associacdo Internacional de Inversdo Existem-
cial (ASSINVEXIS); Foz do Iguagu, PR; Julho-Agosto, 2018; paginas 4 a 16.

12. Idem; Principio da Invexologia; verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciolo-
gia; Verbete N. 5.269; apresentado no Tertuliarium / CEAEC, Foz do Iguacu, PR; 08.07.2020a; disponivel em:
<http://encyclossapiens.space/buscaverbete>; acesso em: 08.11.2020; 16h27.

13. Idem; et al.; Inversdo Existencial: Autoconhecimento, Assisténcia e Evolucao desde a Juventu-
de; pref. Waldo Vieira; 304 p.; 70 caps.; 17 E-mails; 62 enus; 16 fotos; 5 microbiografias; 7 tabs.; 17 websites;
glos. 155 termos; 376 refs.; 1 apénd.; alf.; 23 x 16 cm; br.; Associacéo Internacional Editares; Foz do Iguagu,
PR; 2011; paginas 22 a 25.

14. ldem; Invexograma: Auto-Avaliacdo da Invéxis; Artigo; | Congresso de Verponologia; Foz do
Iguacu, PR; 13-15.07.07; Conscientia; Revista; Trimestral; Vol. 11; 2-S; Secdo: Conferéncia; 1 E-mail; 4 enus.;
1 tab.; 6 refs.; Associacdo Internacional do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC); Foz do
Iguagu, PR; Julho, 2007; paginas 77 a 81.

15. Idem; Invexograma; verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciologia; Verbete
N. 2.752; apresentado no Tertuliarium / CEAEC, Foz do lguacu, PR; 17.08.2013; disponivel em: <http://ency-
clossapiens.space/buscaverbete>; acesso em: 08.11.2020; 16h27.

16. Paskulin, Marcello; Impedidores e Propulsores da Invéxis: Proposta de Tracos Caracteristicos;
Artigo; VIII Congresso Internacional de Inversdo Existencial, Foz do Iguagu, PR; Abril-Junho, 2009; Cons-
cientia; Revista; Trimestral; Vol. 2; N. 13; 1 abrev.; 3 citagdes; 4 enus.; 1 questiondrio; 3 siglas; 2 tabs.; 5 notas;
3 refs.; Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC); Foz do Iguacu, PR; Brasil; Abril-Junho, 2009;
paginas 149 a 157.

17. Vieira, Waldo; 700 Experimentos da Conscienciologia; 1.058 p.; 40 se¢6es; 100 subsecdes; 700
caps.; 147 abrevs.; 1 cronologia; 100 datas; 1 E-mail; 600 enus.; 272 estrangeirismos; 2 tabs.; 300 testes; glos.
280 termos; 5.116 refs.; alf.; geo.; ono.; 28,5 x 21,5 x 7 cm; enc.; Instituto Internacional de Projeciologia; Rio de
Janeiro, RJ; 1994; paginas 689 a 715.

MORENO, Igor. Invexologia: Principios, Procedimentos e Prospectivas. 05-16



16  Gestagdes Conscienciais, Vol. 12, 2021

18. Idem; Homo sapiens pacificus; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 1.584 p.; 24 secGes;
413 caps.; 403 abrevs.; 38 E-mails; 434 enus.; 484 estrangeirismos; 1 foto; 37 ilus.; 168 megapensenes trivoca-
bulares; 1 microbiografia; 36 tabs.; 15 websites; glos. 241 termos; 25 pinacografias; 103 musicografias; 24
discografias; 20 cenografias; 240 filmes; 9.625 refs.; alf.; geo.; ono.; 29 x 21,5 x 7 ¢cm; enc.; 32 Ed. Gratuita;
Associagdo Internacional do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia (CEAEC); & Associacdo Interna-
cional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2007; pagina 949.

19. Idem; Projeciologia: Panorama das Experiéncias da Consciéncia Fora do Corpo Humano;
revisores Alexander Steiner; et al.; 1.254 p.; 18 se¢Bes; 525 caps.; 150 abrevs.; 17 E-mails; 1.156 enus.; 1 es-
cala; 1 foto; 3 grafs.; 42 ilus.; 1 microbiografia; 1 sinopse; 2 tabs.; 15 websites; glos. 300 termos; 2.041 refs.;
alf.; geo.; ono.; 28 x 21 x 7 cm; enc.; 102 Ed.; Associacdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2009;
pagina 40.

MORENO, Igor. Invexologia: Principios, Procedimentos e Prospectivas. 05-16



Gestagdes Conscienciais, Vol. 12,2021 17

SECAO: A NEOCIENCIA INVEXOLOGIA

INTRODUCAO A BILIBERTACAO INVERSORA

INTRODUCTION TO THE INVERSIVE BILIBERTATION

INTRODUCCION A LA BILIBERTACION INVERSORA

Cicero Borges* e Marcello Paskulin**

Palavras-chave
Dominio das Energias;
Independéncia
Econbmico-financeira;
Liberdade invexologica;
Invexologia;
Proexologia.

Keywords

Domain of Energies;
Economic and financial
independence;
Invexological freedom;
Invexology;
Proexology.

Palabras clave
Dominio de las
Energias;
Independencia
econdmica y financiera;
Libertad Invexolbgica;
Invexologia;
Proexologia.

* Natural de Rio de Janeiro, RJ. Reside em Foz do Iguagu, PR. 34 anos.
Empreséario, assessor em gestdo, graduado e mestre em administracdo de
empresas. Voluntario da Associacdo Internacional de Inversdo Existencial
— ASSINVEXIS.

cicerosborges@gmail.com

** Natural de Porto Alegre, RS. Reside em Foz do Iguacgu, PR. 44 anos. Con-
sultor Educacional. Graduado e mestre em Psicologia. VVoluntario da Associa-
¢3o Internacional de Inversdo Existencial — ASSINVEXIS.
mpaskulin@gmail.com

Resumo. O artigo explora o desenvolvimento da bilibertacdo inversora motivado por re-
duzir a lacuna teorico-pratica das pesquisas de Invexologia acerca do tema. O trabalho foi
conduzido a partir da experiéncia pessoal dos autores, referenciada por pesquisa biblio-
grafica, com base no verbete “Bilibertacdo Inversora”, da Enciclopédia da Consciencio-
logia. Explicita-se a sinergia entre invéxis e bilibertagdo inversora, demonstrando o vin-
culo estreito entre a técnica e o fundamento da liberdade, aborda itens para checagem do
nivel de bilibertacdo inversora conquistado e apresenta técnicas capazes de auxiliar seu
desenvolvimento. Verificou-se que a bilibertacdo inversora é conquista complexa, envol-
vendo diversos fatores a serem desenvolvidos desde a juventude.

Abstract. The article explores the development of Inversive Biliberation motivated by
reducing the theoretical-practical gap in Invexology research on the theme. The work was
conducted based on the authors' personal experience, referenced by bibliographic
research, based on the entry “Inversive Biliberation”, from the Encyclopedia of Conscien-
tiology. The synergy between invéxis and Inversive Biliberation is made explicit, de-
monstrating the close link between the technique and the foundation of freedom, addres-
ses items to check the level of Inversive Biliberation achieved and presents techniques ca-
pable of assisting its development. It was found that Inversive Biliberation is a complex
achievement, involving several factors to be developed since youth.

Resumen. El articulo explora el desarrollo de la Biliberacion Inversora motivado por re-
ducir la brecha teérico-practica en la investigacion en Invexologia sobre el tema. El tra-
bajo se realizo a partir de la experiencia personal de los autores, referenciada por la inves-
tigacion bibliografica, a partir de la entrada “Biliberacion inversora”, de la Enciclopedia
de Concienciologia. Se explicita la sinergia entre invéxis y Biliberacion Inversora, de-
mostrando el estrecho vinculo entre la técnica y el fundamento de la libertad, aborda
items para comprobar el nivel de Biliberacion Inversora alcanzado y presenta técnicas ca-
paces de ayudar a su desarrollo. Se encontrd que la Biliberacion Inversora es un logro
complejo, que involucra varios factores a desarrollar desde la juventud.
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INTRODUCAO

Conceituacdo. A bilibertacdo inversora foi proposta por Waldo Vieira em 23 de outubro de
2010 (VIEIRA, 2010), com a seguinte definicao:
“A bilibertacdo inversora é a condicao indispensavel para o inversor existencial, ho-
mem ou mulher, alcancar a verdadeira autonomia para executar racionalmente a au-
toproéxis, constituida por 2 elementos fundamentais: o dominio das energias cons-
cienciais (ECs, Energossomatologia) e a independéncia econdmico-financeira (pé-
de-meia, Economia)”.

Energossomatologia. O dominio das energias conscienciais corresponde ao governo pessoal
e controle das proprias energias conscienciais em relagdo as manifestacdes multidimensionais, de-
monstrando uso cosmoético e funcional do parapsiquismo. Pode ser compreendido em niveis crescen-
tes de capacidade, considerando o aumento dos patamares evolutivos, por exemplo, do tenepessista ve-
terano ao serendo.

Economicidade. A independéncia econémico-financeira é alcancada quando a conscin possuli
recursos suficientes para ndo ser mais necessario trocar horas de trabalho por dinheiro até o final da vi-
da. Constitui indicador objetivo de afericéo.

Recursos. A aplicacdo da invéxis ocorre a partir da tecnicidade em organizar recursos dispo-
niveis para o atendimento da demanda assistencial especifica da proéxis. Energias e finangas séo re-
cursos imprescindiveis ao completismo existencial. Quanto melhor for a gestdo dos proprios recursos,
maior tende a ser a liberdade econémico-financeira e energética.

Significado. Alcancar a condi¢do da bilibertacdo inversora significa superar os entraves intra-
fisicos ou sociais basicos para a execugdo da proéxis. Exige o dominio da instrumentacdo consciencial
primordial ao enfrentamento da vida humana.

Relevancia. Ap6s completada uma década da proposi¢do do tema, encontrou-se pouco mate-
rial escrito sobre o assunto. Em busca realizada na Enciclopédia da Conscienciologia foram encon-
tradas 53 citacdes sobre a condicdo da bilibertacdo inversora, contudo, sem aprofundamentos. Em pes-
quisa realizada na ferramenta Bibliomatica, que contempla diversos livros da Conscienciologia, en-
controu-se apenas duas citagdes: uma através de exemplo no Manual de Verbetografia e outra em per-
gunta da Prova Geral de Conscienciologia. Em relacdo aos artigos de Invexologia, percebe-se resul-
tado parecido com os encontrados nas demais publicagdes, ou seja, citacfes em referéncia sem apro-
fundamentos ou foco na tematica.

Reflexdo. A ciéncia Invexologia completa 30 anos em 2021. Ap6s 3 décadas de pesquisas di-
versas, ainda ha temas que permanecem pouco debatidos. A bilibertacdo inversora é um desses temas
que recebeu pouca atencdo na publicacdo de invexdlogos ao longo do tempo. Constatada sua impor-
tncia para o inversor e para a Invexologia, questiona-se: como ampliar as pesquisas sobre o tema
evidenciando a relevancia dessa conquista?

Objetivo. Este artigo visa, portanto, estimular o debate sobre a bilibertacéo inversora, explici-
tando sua relevancia, reduzindo lacunas tedrico-praticas acerca do tema.

Metodologia. O artigo foi elaborado a partir da experiéncia pessoal dos autores, referenciada
por pesquisa bibliogréafica nos materiais da Conscienciologia, tomando como base o verbete “Biliber-
tacdo Inversora”, da Enciclopédia da Conscienciologia.

Analise. Visando atender ao objetivo deste trabalho, explicita-se a relevancia da bilibertacdo
inversora demonstrando sinergia com a Invexologia. Estabelece referéncias para autavaliacdo visando
auxiliar os aplicantes da invéxis na autopesquisa quanto ao tema. Por fim, os autores exemplificam
o desenvolvimento da bilibertacéo inversora a partir das principais técnicas pessoais aplicadas.

Estrutura. O artigo esta organizado em 3 se¢des: |. Sinergia da Bilibertacdo Inversora; Il. Au-
tavaliacdo da Bilibertagdo Inversora; I11. Técnicas para o Desenvolvimento da Bilibertacdo Inversora.
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I. SINERGIA DA BILIBERTACAO INVERSORA

Sinergia. O empenho necessario & conquista da bilibertagdo inversora é confluente com os de-
mais esforcos invexoldgicos. Sua caracteristica transversal e abrangente interfere no sucesso do maxi-
planejamento invexoldgico pessoal, suscitando a reflexdo: “Ha invéxis devidamente aplicada sem
a conquista da bilibertagéo inversora?”” Na opinido dos autores, com certeza, néo.

Inversdo. O método caracteristico da inversdo existencial diz respeito a vivéncia técnica, pla-
nejada, desde a juventude, no contrafluxo social, expondo o fundamento imprescindivel da liberdade.
Nesse sentido, inverter o fluxo social requer antecipar a resolucdo das condicGes restritivas da intrafi-
sicalidade, garantindo a liberdade necessaria ao compléxis.

Existencial. O padrdo de comportamento social, demonstrado pela média da populagéo, refor-
ca a restricdo emocional e energética de escolhas dominadas pela subcerebralidade. Tais escolhas for-
mam a massa impensante que queima ricos recursos sem nunca ser capaz de construir a propria liber-
dade financeira. A invéxis passa, necessariamente, pela ampliacdo do autodiscernimento e ganho de li-
berdade para executar o maxiplanejamento invexoldgico.

Assistencial. A antecipacdo da assistencialidade pelo inversor demanda a gestdo do proprio
tempo para realizar o correto investimento de seus recursos em tarefas assistenciais mais especificas,
como voluntariado, docéncia invexoldgica e tenepes, por exemplo, sem deixar nenhuma outra ini-
ciativa importante estagnada. O dominio das energias conscienciais nas primeiras etapas de inversdo
assistencial garante a antecipacdo do primeiro discernimento (VIEIRA, 2010) e chancela a Eitologia
do intermissivista (BORGES, 2020).

Mimese. Somente voluntariar, sem trabalhar para o autossustento, pode adiar a consolidacéo
profissional gerando consequéncias restritivas na carreira e finangas do inversor. O teto assistencial,
imposto pela restrigdo financeira, explicita a existéncia de escolhas subcerebrais, como as identificadas
no modus operandi religioso do voto de pobreza.

Eletrondtico. Por outro lado, a Invexologia ndo pressupde abordagem materialista, mas sim
a vivéncia teatica, evolutiva, da multidimensionalidade. A supresséo da assistencialidade para priorizar
a conquista de recursos financeiros pode comprometer a inversdo assistencial e prejudicar o timing de
vivéncias importantes, catalisadoras da recuperacdo de cons. Tal postura expde a predominancia da
subcerebralidade expressa no apego excessivo a matéria e falta de autoconfianca multidimensional.

Organizacdo. A liberdade para a aplicacdo da invéxis e recuperacdo acelerada de cons é con-
quistada na ressoma atual a partir de escolhas profilaticas e limites autoimpostos que permitam ade-
guada priorizacdo e foco dos autoesforcos inversivos.

Energética. O soma é o principal recurso material disponivel ao inversor e segue a mesma l6-
gica de gestdo equilibrada para que ndo haja desbhalanceamentos comprometedores, nesse caso, da sal-
de e longevidade. O dominio das energias e financas deve ser buscado respeitando o objetivo de pro-
longamento da inversao energética gradual, e ndo as custas deste, como ocorre com 0s casos de worka-
holism (ARAKAKI, 2010).

Transparéncia. Com a invéxis, evita-se praticas mesoldgicas dispensaveis e a superacao das
necessidades inevitaveis. A tares € sustentada pela autoridade evolutiva da tedtica em dizer “ndo”
a velhos habitos e costumes sociais, e pelo dominio e desempenho positivo nas areas da vida. Nesse
sentido, a conquista da bilibertacdo fortalece a tares invexoldgica pelo exemplarismo pessoal.

Disponibilidade. A liberdade advinda do dominio das energias e das financas predispde a vi-
véncia de lideranca produtiva e assistencial da multidimensionalidade. Essa condi¢do define a esséncia
do epicentrismo consciencial IGcido, demonstrando uma das conquistas que podem ser impulsionadas
pela bilibertagdo inversora.

Profissional. A invéxis objetiva o completismo da programacéo existencial. A disponibilidade
de tempo e estabilidade financeira somados ao dominio das energias, do inversor, “biliberto”, otimizam a
autexperimentacédo da interassistencialidade multidimensional, catalisando a conquista da desperticidade.
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Maximizacéo. A bilibertacdo inversora € uma das principais conquistas capazes de caracte-
rizar a otimizagdo maxima da vida humana objetivada na invéxis, notadamente por atestar a superagao
de limitagdes inevitaveis, inerentes ao intrafisico e a toda proéxis.

Atestado. Importa considerar, em avaliacdo pessoal do nivel de invexibilidade, o quanto de bili-
bertacdo inversora foi conquistado até o momento, uma vez que, conforme exposto, a certificacdo da
aplicacdo da invéxis ao longo de uma vida fica claramente deficiente sem a conquista dessa condicao.

I1. AUTAVALIACAO DA BILIBERTACAO INVERSORA

Reflexdo. Uma das reflexes importantes a todo aplicante da invéxis é: em qual idade almejo
alcancar a bilibertaco inversora?

Exemplologia. O verbete Bilibertacédo Inversora (VIEIRA, 2010, p. 4) exemplifica duas possi-
bilidades para sua conquista: (i) a antecipada, obtida pelo inversor existencial ainda na fase preparatoria
da autoproéxis, e (ii) a madura, obtida pelo inversor existencial na fase executiva da autoproéxis.

Antecipada. Considerando que a bilibertagdo inversora objetiva prover a liberdade necesséria
para o exclusivismo proexoldgico, a idade ideal para o alcance da bilibertagdo inversora é até o final
da fase preparatoria, representado didaticamente pela idade de 35 anos.

Invexometria. Nesse processo, € importante conhecer com maior profundidade condigdes in-
vexoldgicas que predispdem ao desenvolvimento e aferi¢do da bilibertagdo inversora a partir do uso de
recursos invexométricos (NONATO, 2009).

Anélise. Visando qualificar a autopercepcdo do nivel de bilibertagdo inversora, serdo anali-
sadas as principais referéncias quanto ao timing do inversor.

Checagem. Organizado a partir das faixas etarias da adolescéncia a adultidade, segue abaixo,
nas tabelas 1, 2 e 3, listagem de caracteristicas, comportamentos e condi¢des aproximadoras (predispo-
nentes de precocidade) e afastadoras (promovedoras de atraso) para a conquista da bilibertacdo inver-
sora, em ordem cronoldgica por faixa etaria.

Tabela 1 — Adolescéncia (15 a 20 anos de idade)

Aproximadores Afastadores
Construcdo de amizades evolutivas a partir do volun- | Manutencdo de amizades ociosas e dedicacdo as redes
tariado interassistencial sociais

Dedicacéo prioritaria ao inicio da formacdo acadé- | Dedicacdo prioritaria aos games
mica e profissional
Desenvolvimento da autonomia pensénica (pensar | Terceirizacdo da autopensenizacdo através de gurula-

por si) trias (incluindo epicons)

Estudo e planejamento da bilibertacdo inversora Estudo e planejamento de hobbies automiméticos dis-
pensaveis

Inicio do desenvolvimento licido do parapsiquismo | Procrastinagdo da autopesquisa parapsiquica

Investimento na salde pessoal holossomatica Sedentarismo holossomatico

Tabela 2 — Pés-Adolescéncia (20 a 26 anos de idade)

Aproximadores Afastadores
Autorganizagéo emocional Autovitimizagdo
Autossuficiéncia para atuagdo enquanto docente iti- | Dependéncia para locomogdo manifesta na auséncia
nerante de carteira de motorista
Eliminacéo de vicios pessoais Alimentacdo de interprisdes grupocarmicas
Habito de exercitar as energias e 0 estado vibracional | Habito de “curtir” os crushs (contatinhos), sustentan-
(EV) do promiscuidade energética
Investimento na carreira profissional Indefinicdo profissional (trocas de curso superior)
Organizacdo das financas pessoais Consumismo perdulério
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Aproximadores

Afastadores

Qualificacdo da assim e desassim

Manutencdo de autassédios

Teética da interassisténcia (tares)

Voluntariado conscienciolégico passivo (tacon)

Trabalha para o autossustento (autonomia financeira)

Acomoda-se, com comida e roupa lavada da casa dos
pais (geracdo canguru)

Tabela 3 — Adultidade

(26 a 40 anos de idade)

Aproximadores

Afastadores

Autoconscientizagdo Multidimensional (AM) a partir
da autoprojetabilidade licida

Amaurose multidimensional

Ceticismo otimista cosmoético

Manutencdo de crencas limitantes

Consolidacdo da carreira profissional

Incompletude de curso superior

Formacdo e encapsulamento da reserva emergencial

Pedidos frequentes de doacdo e empréstimo financeiro

Desenvolvimento da condicdo de conscin large

Manutencéo de coleiras do ego

Dominio do EV

Instabilidade emocional e parapsiquica

Priorizacdo do binémio exercicio fisico regular-ali-
mentagdo saudavel

Despriorizagao quanto a adeséo a plano de saude

Prolongamento da inversdo energética

Préatica deficitaria da tenepes

Proximidade da independéncia financeira

Dependéncia financeira (despesa maior que receita)

Residéncia proexogénica propria

Residéncia em local limitador da execucgdo da proéxis

Rotinas Uteis, em crescimento

Sono irregular, enquanto rotina

Vivéncia do epicentrismo consciencial

Fuga das responsabilidades intermissivas

Proéxis. Se o aplicante da técnica da invéxis ao ingressar na fase executiva da proéxis identifi-

car, por exemplo, que ainda ndo pratica a tenepes, ndo domina o EV e depende de aporte financeiro de
alguém (incluindo parceiro de dupla evolutiva), demonstrara, objetivamente, baixa propensdo a con-
quista da bilibertacéo inversora. Em outras palavras, a liberdade necesséria para a realizagdo da pro-
éxis estd comprometida.

Meta. Ao se analisar as metas do inversor aos 40 anos de idade (VIEIRA, 2013), ha uma meta
que pode ser considerada a principal, fomentadora das demais: a ofiex.

Ofiex. Em tese, a conquista da bilibertacdo inversora é necesséria a ofiex, pelo fato de haver
liberdade de atuacéo necessaria exigida pelos trabalhos assistenciais da oficina extrafisica.

Tenepes. Para haver a instalacdo da ofiex, obrigatoriamente, hd a necessidade de experiéncia
na realizacdo da técnica da tenepes. Eis, dentre outras, 10 reflexdes pertinentes a bilibertacdo inversora
intimamente relacionadas com a tenepes, ofiex e compléxis, ordenados alfabeticamente:

01. Do que vocé abre mao para poder se dedicar a tenepes?

02. O que vocé deixa de ganhar ao dedicar-se a tenepes?

03. Qual o custo de preparar e manter ambiente intrafisico otimizado para praticar a tenepes?

04. Qual o custo de seu (in)compléxis?

05. Qual o custo envolvido para viabilizar a dedicagéo a ofiex?

06. Qual o valor de sua hora/doagéo assistencial?

07. Qual seu nivel atual de disponibilidade (liberdade) assistencial?

08. Quantas horas semanais vocé dedica para desenvolver o dominio energético?

09. Quantas horas semanais vocé dedica para desenvolver a independéncia financeira?

10. Quanto custa especificamente o tempo de sua disponibilidade e doagdo diaria de 50 mi-
nutos durante a tenepes?

Prioridade. Muito antes da ofiex, a tenepes passa a ocupar a posicao de atividade principal ou
central do dia, da qual derivam as demais ocupacdes. Como organizar a vida visando ter a liberdade
necessaria para dedicar-se a essa empreitada assistencial e evolutiva? Eis o motivo pelo qual a con-
quista da bilibertacdo inversora é tdo relevante.
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Checagem. Nesse sentido, sdo propostos 15 objetivos praticos abaixo, envolvendo o dominio
de energias e finangas, capazes de predispor o aplicante da técnica da invéxis a alcancar a bilibertacdo
inversora e a posterior instalacdo de ofiex, dispostos em ordem ldgica quanto ao seu desenvolvimento:

01. Realizacao de maxiplanejamento invexolégico pessoal.

02. Dedicagéo a profissdo assistencial.

03. Organizacao das financas pessoais.

04. Desenvolvimento de diferentes areas do curriculo do inversor.

05. Uso funcional de sinalética energética parapsiquica.

06. Vivéncia técnica da dupla evolutiva.

07. Dominio do EV.

08. Prética da tenepes.

09. Investimento financeiro para geracédo de renda passiva.

10. Residéncia proexogénica propria.

11. Autodedicacédo a tares em tempo integral.

12. Desperticidade.

13. Estudo autosseriexologico.

14. Erudicdo parapsiquica.

15. Conquista da bilibertacgéo inversora.

Eito. A condigdo ideal é a conscin levar todos os itens mencionados de eito, de modo a ante-
cipar o alcance de diversas condic¢des a partir do acumulo de vivéncias, estudos, renda, esforcos, assis-
téncias e relagdes extrafisicas favorecedoras do desenvolvimento da bilibertagdo inversora.

Saldo. Invéxis é um modus vivendi radical. Exige dedicacdo discernida as prioridades evolu-
tivas. O saldo positivo na Ficha Evolutiva Pessoal (FEP) depende ndo sé de escolhas evolutivas, mas
também de perseveranca na realizagdo diaria da proéxis.

I1l. TECNICAS PARA O DESENVOLVIMENTO DA BILIBERTACAO INVERSORA

Tecnologia. Com o objetivo de contribuir para a tecnicidade em relagdo ao assunto discutido
neste artigo, os autores expdem seu labcon, sugerindo 10 técnicas capazes de auxiliar o desenvolvi-
mento da bilibertagdo inversora, dispostas em ordem alfabética e organizadas didaticamente contendo:
objetivo, justificativa, método e exemplos.

a. Técnica da alavancagem financeira interassistencial

Objetivo. Acumular maior volume de recursos financeiros para atingir a independéncia finan-
ceira e exclusivismo proexoldgico.

Justificativa. Em algum momento da vida, o inversor determinado a atingir a bilibertacao pre-
cisard assumir riscos maiores para ser capaz de acumular maior volume financeiro em menor espago
de tempo. A alavancagem financeira interassistencial pressup8e efeitos interassistenciais e, portanto,
exclui as opgdes de ganho rapido e facil de dinheiro.

Método. Trata-se de planejar o investimento pessoal em iniciativas com maior potencial de re-
torno financeiro a partir de quantia maior do que a costumeiramente utilizada pelo inversor, advinda
de empréstimo ou reserva pessoal.

Exemplos. O empréstimo bancério para a realizacdo de empreendimento; o financiamento
imobilidrio para compra da residéncia proexogénica; o aporte familiar para desenvolvimento de ideia
rentavel; a formacédo de sociedade empresarial para execucdo de projeto lucrativo.
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b. Técnica da checagem do ego

Objetivo. Garantir tomada de deciséo prospera em favor do melhor para todos.

Justificativa. Realizar profilaxia perante escolhas egoicas, tipicas da avareza da conscin mi-
seré e do consumismo da conscin perduléria.

Método. A técnica da checagem do ego consiste em avaliar as escolhas pessoais considerando
o0 percentual de atendimento ao ego, de cada escolha. Escolhas egoicas tém como referencial a defesa
emocional do ego, sendo foco de autassédio e consumo irracional de recursos.

Exemplos. O inversor que ndo identifica a predominancia egdica e fica de fora de evento im-
portante do grupo evolutivo para proteger a pseudo-estabilidade financeira; o inversor que atende cor-
retamente & demanda egdica ao fazer uso de cadeira de escritorio ergondmica para a atuagéo profissio-
nal em home office.

c. Técnica da Dupla Evolutiva

Objetivo. Desenvolver a mentalidade de prosperidade, desapego, doac¢do, interassistenciali-
dade, autodesassédio, autossustentabilidade, autoconscienciometria, liberdade, afetividade madura, se-
xualidade equilibrada, entre outras competéncias sinérgicas a bilibertacao.

Justificativa. A vivéncia técnica interassistencial a dois é o laboratdrio da megafraternidade,
exemplo de cognicgdo préspera e abundante referencial para o dominio das finangas e energias.

Meétodo. A aplicacdo da técnica da dupla evolutiva é, em si, exercicio de liberdade a dois, ex-
pressando, inclusive, modelo mais eficiente para viver.

Exemplos. A dupla evolutiva tenepessista, econdmica e eficiente no consumo dos recursos
disponiveis; a dupla evolutiva de inversores bilibertos.

d. Técnica da hierarquia de prioridades

Objetivo. Agir conforme prioridades evolutivas pré-estabelecidas.

Justificativa. Necessidade de ser cada vez mais assertivo nos investimentos de tempo, esfor-
¢o, dinheiro e energias empregados na vida.

Método. Fazer listagem de necessidades, compromissos e metas. Considerar 0 maxiplaneja-
mento pessoal. Estabelecer hierarquia para todos os itens listados. Investir proporcionalmente em rela-
cdo a hierarquia estabelecida. Revisar periodicamente a hierarquia de prioridades e fazer adaptacgdes.

Exemplos. Prioridade 1: Coordenacio da ASSINVEXIS; Prioridade 2: Dupla evolutiva; Prio-
ridade 3: Trabalho remunerado; Prioridade 4: Gescon.

e. Técnica da mentalidade de epicentro consciencial

Objetivo. Desenvolver a autocogni¢do necessaria para atuar enquanto epicentro consciencial,
usufruindo corretamente da bilibertacéo.

Justificativa. A bilibertagdo inversora so faz sentido para o inversor que assume lideranca e se
responsabililiza quanto ao protagonismo na proéxis pessoal. A mentalidade de epicon € condi¢&o ne-
cessaria ao dominio das financas e energias.

Método. Para desenvolver a mentalidade de epicentro consciencial deve-se assumir tarefas de
lideranca, de desafio crescente, imprimindo o maior esforco possivel, responsabilizando-se pelos erros
e acertos consequentes da atuacdo pessoal. As 